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etta hafte ar en nypublicering av en text av forskarna

Liz Kelly, Sheila Burton och Linda Regan. Den visar

pa skillnaden mellan en idag allt vanligare kommersia-

lisering av feminismen och var feministiska aktivism nar

det galler synen pa kvinnors utsatthet for mans sexualise-
rade vald.

Texten avslojar myten om kvinnor som antingen "offer"
eller "6verlevare", och visar hur det i sjdlva verket inte finns
nagot sadant antingen/eller. Kvinnor gors till offer i patriar-
katet, men vi dr 6verlevare pa samma gang. Forfattarna for-
klarar ocksd vad denna kommersialiserade omtolkning av
feminismen far for foljder.

Sedan texten skrevs har bade kommersialismen och indi-
vidualismen brett ut sig an mer. Darfor tycker vi att det
kanns desto viktigare att sprida vidare denna feministiskt

aktivistiska analys idag.



v

Starka, modiga kvinnor och
barn kan samtidigt kdnna sig
sarade, sma och skadade, bade
ndr overgreppen sker och efterat.
Mélsdttningen for feministiskt
stodarbete maste vara att lata
bdda aspekter existera samtidigt
och att vidhalla att bada kan vara
sanna, i stallet for att bidra till att

uppritthalla falska motsatser.
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BORTOM OFFER
FLLER OVERLEVARE

— sexuellt vald, identitet
och feministisk teori och praktik

enna essa behandlar olika
debatter och konflikter kring
fragan hur man ska forsta
det som sker ndr ndgon blir
offer for sexuellt vald. Det ar
konflikter som far konsekvenser
for feministisk normbildning -
for teori, forskning och praktik.

Essdn bestar av fyra delar: Om-
tolkning av feminismen; Omtolk-
ning av sexuellt vald; Bortom "offer”
eller "overlevare” och Bortom an-
tingen/eller.

Tre omraden kommer vi att
studera mer ingaende. For det
forsta visar vi hur feministisk
kunskap och forstaelse av véld
och overgrepp har ifragasatts av
personer bidde inom den femi-
nistiska rorelsen och utanfor, och
da i synnerhet genom nedséttande
forestéllningar om sa kallad "offer-
feminism". For det andra tar vi
upp hur forskningsresultat som
visar hur vanligt férekommande
sexuellt vald &r har fornekats

fran akademiskt hall, och for det
tredje redogor vi for det vi kallar
"motsattsparet offer/6verlevare”
som ofta priglar det terapeutiska
synsittet.

Dessa fordndringar far konse-
kvenser for hur feminismen upp-
fattas. Det paverkar ocksa hur
man definierar och bedriver
forskning kring sexuellt vald och
vilka sdtt man valjer for att be-
mota valdet.

Véar huvudpunkt ér att strider
om hur man skall forsta det som
hinder nér nagon blir utsatt for
overgrepp pagar pa flera omré-
den. Fastin vi analyserar sam-
banden mellan olika utvecklingar,
menar vi inte att de utgor en del
av ett konspiratoriskt "bakslag"
mot feminismen. Var oro giller
hur feministisk teori och praktik
paverkas/har paverkats. For att
utveckla dessa teman maste vi
klargéra vissa sammanhang och
grundforutsittningar, sarskilt hur



viktiga spraket och hur handel-
ser och foreteelser benamns ar
for feminismen. Vi har ocksa in-
vandningar mot de nuvarande
sitten att anvdnda begreppet

en politiska betydelsen av
hur man bendmner handel-
ser och foreteelser har varit
en central fraga for feminis-
men. Detta marks kanske sarskilt
tydligt i arbetet kring sexuellt
vald. Ett aterkommande tema
inom feminismen har varit att
fornya spraket och skapa inne-
border for att beskriva kvinnors
verklighet (Kelly 1988, Raymond
1986, Stanley 1990). Deborah
Cameron har analyserat sprakets
makt att forklara verkligheten,
bade genom att sétta granser och
oppna mojligheter for vad som
gér att tinka och sdga (Cameron
1985).

Det &ar medvetenheten om
innebordens makt som gor be-
greppet "diskurs” (debatt om och
vidareutveckling av teoretiska
positioner) sa anviandbart for en
stor del av samtida feministiska
teorier. Diskursen innefattar ett
erkdnnande att idéer har patagliga

"bakslag" ("backlash”) och &ver
forandringar inom den vister-
lindska feminismen, sarskilt i
USA och Storbritannien.

konsekvenser, och att de har en
avgorande betydelse for att skapa
det som rdknas som "verkligt".
Samtidigt ar det ett erkdnnande
av makten i det som blir "domine-
rande" diskurser. Det dr genom
att synliggora och beskriva olika
sitt som kvinnor gors till offer
och genom att vidga de snédva
definitioner som finns i lagtext,
inom sjukvarden och forskningen,
som feminismen forandrat domi-
nerande diskurser. Det motstand
mot feministiska omtolkningar
och kunskaper som vi utforskar i
denna essd ér inte bara forestall-
ningar. Det utgors av inflytelserika
ideologier som har en rad poten-
tiella och faktiska konsekvenser.
De kan gora det mojligt att om-
arbeta och ateruppritta gamla
betydelser och definitioner fran
tiden fore feminismens genom-
brott.

Vi ar kritiska till manga av de
sitt som man numera anvander



Det dr inte mdjligt for kvinnor att utmana,

och dn mindre att "ta" makten, utan att det uppstir

en reaktion och ett motstind. "Bakslag" anvinds ofta i

forenklade och pessimistiska formuleringar som antyder

ett ordttvist och smdsint motstand mot kvinnors

svarvunna segrar. | stdllet bor det ses som en oundviklig
och aterkommande del i all kamp for frihet.

begreppet "bakslag" pa. Det ar
varken ett "nytt" begrepp eller ett
nytt fenomen. Shulamith Fires-
tone, i sin ofta kritiserade men
sdllan lasta klassiker The Dialec-
tics af Sex: The Case for Feminist
Revolution (1972), anvander det
for att beskriva tiden mellan den
vasterlandska feminismens forsta
och andra vag. Hon pastar att
man anvande en rad strategier for
att avvirja hotande angrepp mot
patriarkala férhallanden. Hon gor
ocksa det viktiga papekandet att
ingen slédpper ifran sig makt utan
kamp. Det &r inte mgjligt for
kvinnor att utmana, och &n min-
dre att "ta" makten, utan att det
uppstér en reaktion och ett mot-
stand. "Bakslag" anvinds ofta i for-
enklade och pessimistiska formu-
leringar som antyder ett orittvist
och smasint motstand mot kvin-
nors svarvunna segrar. I stillet
bor det ses som en oundviklig
och aterkommande del i all kamp
for frihet.

Den sistnamnda forklaringen
medfor att motstandet mot for-

andringar kan forutses och att
man kan skapa strategier for att
overvinna det. Nar "motoffen-
siven" kommer ér detta ett bevis
pa att man blivit ett hot mot den
nuvarande samhaéllsordningen. I
denna mening ar det inte sa
mycket ett nederlag som ett in-
slag av framgang som maste upp-
marksammas. Man méste forsva-
ra vunna positioner i stéllet for
att lata motstandet ge upphov till
nostalgiska tillbakablickar pa néa-
got slags "gyllene" forflutet. Att
studera var, hur och 6ver vilka
fragor sadana reaktioner uppstar
bor vara ett utmarkt sétt att upp-
tacka sprickorna i patriarkatets
makt.

Att sa manga av dessa stridig-
heter ror sexualitet, sexuellt vald
och kvinnors férmaga att leva
oberoende av mén dr, enligt var
asikt, mycket viktigt och bor stu-
deras noggrant. Aven om en del
feministisk forskning faktiskt dg-
nar sig at detta, och vi hanfor dven
vart eget arbete dit, far dock be-
greppet "bakslag" alltfor ofta er-



sdtta en analys.

Nar vi forsokte forstd den se-
naste tidens handelser kom vi
fram till att den traditionella
uppdelningen i liberal, socialis-
tisk och radikal feminism inte
gav nagon vagledning. Att utga
fran kategorier baserade pa iden-
titet som till exempel feminism
grundad i identiteten som svart
kvinna eller lesbisk feminism var
heller inte till hjilp. De har dock
var och en fortsatt betydelse i ut-
vecklingen av kvinnordrelsens
olika delar. Att det framtritt en
kvinnlig akademiker som blivit
mycket populér och som beskrivs
— och presenterar sig sjilv — som
feminismens raddare och samti-
digt dess mest kraftfulla utmanare

kademisk feminism dgnar sig
framst at att utifran ett kvinno-
perspektiv skapa kunskap.
Fastdn det finns manga skillnader
mellan feministiska akademiker
sinsemellan rader det ingen tve-
kan om att huvudintresset for de
flesta har skiftat under det senaste
artiondet. De har inriktat sig pa
debatter inom den akademiska
vérlden. Teoribildningen har kom-
mit allt Iangre bort fran férsoken
att skapa fordndring i varlden ut-
anfor institutionen. Det dr inte
langre sa att de bocker som in-

(Camille Paglia®), kréaver allvar-
lig kritisk eftertanke.

Nar man funderar over vilka
distinktioner som skulle gora det
mojligt att forsta vad som hiander
i tider av férandring kan ett annat
satt att betrakta feministisk verk-
samhet som vi foreslar vara an-
vandbart. De kategorier vi be-
skriver hanfor sig till de syften
och verksamhetsomraden som
utgor dagens visterldndska femi-
nism. De varken utesluter varan-
dra (enskilda kvinnor kan vara
verksamma inom mer dn ett om-
ride, aven om en del kombina-
tioner ar svarare och mer motsa-
gelsefulla @n andra) eller &r av-
sedda som alternativ till tidigare
indelningar.

tresserar, eggar och uppror lases
av olika grupper kvinnor. Manga
- kanske de flesta — akademiska
feministiska texter dr for svartill-
gingliga for flertalet feminister.
Adrienne Richs (1978) drom om
ett gemensamt sprak har blivit
allt svarare att forestélla sig. For-
hoppningen om att fa en plats
vid institutionens "hedersbord"
gor det mycket troligare att texter

1. Hon har vid fler dn ett tillfille sagt att
hennes ambition dr att "ridda feminismen
[fran feministerna” (se till exempel Irish Inde-
pendent 12 januari 1994).



Teoribildningen har kommit allt ldngre bort

fran forsoken att skapa fordandring i varlden utanfér

institutionen.

av dagens manlige inneguru dyker
upp pé kvinnostudiernas littera-
turlistor, &n spannande, utmanan-
de och latttillgangliga skrifter av
feminister som Cynthia Cockburn
(1992) eller Cynthia Enloe (1989,
1990). Vi har tidigare referat till
denna f6rdndring som en "romans
med epistemologin” (Kelly, Bur-
ton och Regan, 1994), eller som
vi siger till vardags: ett pysslande
med langa ord som borjar pa e.

Detta far avsevarda faktiska
och potentiella konsekvenser for
feminismens formaga att utmana
spraket och de dominerande dis-
kurserna. Inte minst har akade-
miska feministers anpassning till

ommersialiserad feminism hor
framforallt hemma i narings-
livet. Feminism som "gar att
silja" och som ar ekonomiskt
lonsam dr ett direkt resultat av
kvinnororelsens framgangar med
att forandra kulturella virdering-
ar. Tva typiska omraden ar mass-
media och terapeutiska tjanster
(aven om denna uppdelning i
viss man ar falsk med tanke pa
den framgang som terapeutiska

den akademiska vérlden lett till
att de anvinder ett sprak som
utesluter méanga. Av sarskild vikt
i detta sammanhang &r att man
gatt ifran uppgiften att skapa "an-
vandbar kunskap" (kunskap som
skapats for att battre forsta for-
trycket av kvinnor och genom
kunskapen kunna forandra det)
och gitt in i den abstrakta teorins
nejder (eller, som Kate Grant
[1994] har kallat det, "teoriarré").
Dagens akademiska feminism
ger séllan kvinnororelsen an-
vandbar kunskap eller tolknings-
redskap for att gora samtidens
hindelser och omstindigheter
begripliga.

texter haft). Det finns nu ett antal
mycket framgangsrika och kianda
kvinnor som inte ar radda for att
anvinda "ordet som borjar pa f"
och deras verksamhet ér ofta bade
glamourds och inkomstbringande.
Bocker och filmer marknadsfors
nu som feministiska jittesuccéer
pé ett sitt som var otdnkbart for
bara nagra ar sedan. Intresset for
terapi, sjalvutveckling och sjélv-
hjalp okar uppenbarligen, och i
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manga stycken hamtar de uttalat
eller outtalat insikt, teori, metod
och syften fran feminismen. Bada
kombineras i Gloria Steinems
(1993) och Naomi Wolfs (1993)
nyligen utgivna bocker.

Vad som &r mest utmdrkande
for "séljbar" feminism é&r att den
ar inriktad pa den enskilda indi-
viden. Den gor inga analyser av
de komplicerade fragor som
maénga feministiska akademiker
och aktivister kimpar med, fragor
som vilka kvinnor som inkluderas
i eller utesluts fran analyser och/
eller kampanjer och stod, eller
det vixande antalet materiella
begrdnsningar i kvinnors liv.
Problemet - som saknade namn
under femtiotalet och som man

vart emot vad som beskrivs i
en del akademiska och kommer-
sialiserade feministiska texter,

arbetar feministiska aktivister
fortfarande pa att forandra den
nuvarande sambhallsordningen.
Detta arbete innefattar opinions-
bildning, nétverk av kvinnor
i kvinnoorganisationer, nitverk
for aktioner, icke-kommersiell
bok- och tidskriftsutgivning
och kvinnoorganisationer saisom
kvinnojourer och valdtaktsjourer.
Grupper, nitverk och koalitioner
kan vara inriktade pa en enstaka

pé sjuttiotalet hidvdade berodde
pad méannens makt och méannens
beteenden - har genom ett kom-
plicerat hokus pokus férvandlats
till kvinnors ovilja att anvanda
sin egen makt och behov av bitt-
re sjalvkdnsla. Bocker som upp-
manar oss att "reda ut oss sjdlva’,
“ta tag i och anvianda var makt"*
ar nu bastséljare. Omfattningen i
vilken orden "“jag kidnner" anvinds
ndr talaren i sjdlva verket menar
"jag anser" eller "jag dr overtygad
om" dr ett enkelt exempel pa den
djupgaende forandringen i rikt-
ning mot ett terapeutiskt forhall-
ningssitt. Man behover bara lyssna
ett par minuter pa ett samtal for
att fa tillrackliga bevis for detta.

fraga eller ha en bredare malsatt-
ning, deras arbetsomrade kan
vara lokalt, regionalt, riksomfat-
tande eller internationellt. En del
har medlemskap som grundar
sig pa grupptillhorighet, andra
inte. Medan formerna kan ha

2. Fragan om vilka kvinnor som har till-
gang till materiell och social makt, och om
de anvinder den for sig sjilva eller for att
forbdttra situationen for alla kvinnor, dr
nyckelfragor for feminismen.

3. Detta har blivit en kliché sd till den grad
att den fir oss att glomma att till exempel
demonstrationen for ritt till abort i USA
1993 var den storsta nagon kan minnas.



Den brist pd kunskap om samtida aktivism

som mdnga "mediafeminister” visar i sina uttalanden

kan fd en att tappa hakan och dr grovt forolampande

mot alla de kvinnor som dr en del av den.

andrats finns manga av de verk-
samheter som karakteriserade
feministisk aktivism pa sjuttiotalet
kvar, och nya delar har tillkom-
mit (Griffin, 1995). Vad som har
forandrats ér att i dag far endast
en liten del av denna aktivitet nd-
gon uppmirksamhet, sdrskilt i
Storbritannien. Det dr ironiskt
nog littare att fa information om
kvinnoaktiviteter i andra lander
an i sitt eget.

Aven om allmint synliga pro-
tester och demonstrationer mins-
kat i manga véstlander®, fore-
kommer de i stor omfattning i
andra delar av virlden. Man méste
dock ha i minnet att en del av an-
greppen mot feministisk teori
och praktik har tagit sig sadana
former att det skapat konflikter
och dilemman som man inte pa
en gang kan forsta hur man ska
16sa. Det krdvs eftertanke innan
det blir klart vad man bér gora.

Vad som dr angeldget for oss ar
de komplexa sambanden mellan
dessa olika slag av feministisk
aktivitet, och i synnerhet de sken-
bilder av det forflutna och nuet
som skadar och gor orittvisa mot
bdda. Médnga texter om den sam-
tida kvinnordrelsens historia

hémtar uppgifter fran bocker och
skrifter som till stor del underlater
att ta upp den rika mangfalden i
lokal aktivism (Radford 1994).
Den brist pa kunskap om samtida
aktivism som manga "media-
feminister" visar i sina uttalanden
kan fa en att tappa hakan och ar
grovt forolampande mot alla de
kvinnor som ér en del av den.

Av betydelse hér ar hur man pé
senare tid stallt upp och jamfort
den nya "makt-feminismen" med
dess sorgliga foregangare "offer-
feminismen". Foresprédkarna for
detta overbryggar skillnaden
mellan akademisk och kommer-
sialiserad feminism (Paglia 1994,
Roiphe 1994, Wolf 1993). Denna
prydligt konstruerade uppdelning
forutsatter att viktiga delar av
feministisk historia antingen igno-
reras eller forvrangs.

e Att ifragasdtta makt, och i syn-
nerhet "makt 6ver", har linge varit
en del av feministisk teori och
praktik.

e Att synliggorandet av och mot-
standet mot méns manga olika
overgrepp pa kvinnor har varit
bland feminismens framsta mal.
Det har varit ett viktigt arbets-
omrade for kvinnoorganisationer

11
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under savil den dldre som den
moderna kvinnororelsen. Denna
fraga har ocksa lett till interna-
tionellt samarbete. Detta resulte-
rade bland annat i att vid FN:s
kongress om ménskliga réttighe-
ter i Wien 1994 drev en stor,
vilorganiserad och engagerad
koalition av kvinnor fran alla
kontinenterna kravet att "kons-
specifikt vald" skulle forklaras
som en grundliggande fraga om
manskliga rittigheter.

o Att det var feministisk insikt
om de negativa betydelserna av
ordet "offer" som ledde till att
man borjade anvinda uttrycket
"0verlevare”. Denna forandring
har sedan anammats av ménga i
deras professionella verksamhet
(se nedan).

e Kathleen Barrys (1979) arbete
om betydelsen och innebérden
av "offer" och "att gora/ goras till
offer", som sedan har vidareut-
vecklats av andra.

For feminister finns det inget
problemfritt satt att forhalla sig
till makt, vare sig det giller per-
sonlig, yrkesmissig eller institu-
tionaliserad sadan (Kelly 1992).
Begreppet dr i sig sjdlvt omstritt
liksom dess anvindning i forhal-

lande till andra. Dessutom avviker
"att anvanda den makt man har"
for att bara forbattra for en sjilv
markant fran feminismens ur-
sprungliga ambition att krossa
det strukturella fortrycket av alla
kvinnor.

Att forneka kunskapen om hur
méns vald gor kvinnor till offer
genom att pasta att feminister
har skapat begreppet "offerroll’,
eller att feminister framstéller
kvinnor som oundvikliga offer,
ar att forvaxla empirisk verklig-
het med identitetskonstruktio-
ner. Den feministiska aktivismen
mot sexuellt vald utgick fran
nodviandigheten att gora kvin-
nors privata sméarta och skam of-
fentlig i en kollektiv vagran att
bevara mins hemligheter.

Fran denna punkt har sedan en
mangd aktiviteter utvecklats. I
arhundraden har man tillatits
gora nistan vad som helst mot
kvinnor och ménga aktiviteter ar
fortfarande inriktade pa att gora
upp med arvet efter det. Femi-
nister har inte bara dokumenterat
denna verklighet utan har aven
skapat alternativa institutioner.
De har ocksé varit padrivande i
kampen for fordndring. Ménga av

Den feministiska aktivismen mot sexuellt vald

utgick fran nodvindigheten att gora kvinnors privata

smdrta och skam offentlig i en kollektiv vigran

att bevara mdns hemligheter.



Att forneka kunskapen om hur mans véld gor kvinnor

till offer genom att pdsta att feminister har skapat
begreppet "offervoll", eller att feminister framstiller
kvinnor som oundvikliga offer, dr att forvixla empirisk
verklighet med identitetskonstruktioner.

de kvinnor som deltagit i dessa
aktiviteter — aktiviteter som kraver
att man anvander sin "makt att
agera" — har sjdlva varit utsatta for
olika typer av Gvergrepp.

De flesta feministiska organisa-
tioner som stoder enskilda kvin-
nor och barn lagger ansvaret for
vald och 6vergrepp pa mén och
samhadllsinstitutioner. De har a ena
sidan natt insikt om det mod, den
styrka och kreativitet som krévs
for att kunna hantera att bli ut-
satt for vildshandlingar. Men a
andra sidan kdnner de till manga
kvinnor och barn som blivit mor-
dade av man eller fatt sina liv for
en tid eller for alltid 6delagda av
overgrepp mot kroppen, psyket
och sjdlen. Man viagrar betrakta
kvinnor och barn som antingen
oundvikliga offer (eller mén som
oundvikliga forovare) eller som
starka overlevare for vilka dver-
greppen ndstan inte har nagra
efterverkningar alls.

Kathleen Barry undersokte det
vedertagna sittet att bemdta ut-
satta kvinnor som offer. Att ha
blivit utsatt for 6vergrepp blir pa
det séttet den viktigaste delen av
en individs identitet och livserfa-

renheter. Hon hivdar f6ljande:
Egenskapen att vara offer inne-
bir en objektifiering som fast-
stiller en ny madttstock for att
tolka erfarenheter, och denna
mattstock avfirdar all fraga om
vilja och fornekar att kvinnan,
trots att hon utsatts for vald, dr
en levande, fordnderlig, vixande
individ i samklang med andra
Den  fornekar [kvinnors]
verkliga levnadsomstindigheter
och de mycket patagliga mdnsk-
liga anstringningar de gor for
att klara dessa omstindigheter
... Att overleva dr andra sidan
av att vara offer. Det inbegriper
vilja, handling, initiativ. Varje
kvinna som drabbas av sexuellt
vald maste fatta beslut fran ena
stunden till den andra om sin
overlevnad. (1979, s. 38-9)

Foresprakarna for "makt-femi-
nismen" har anklagat dem som de
vill angripa for att skapa "offer-
feminism", for att se kvinnor som
viljelosa och handlingsforlamade.
Inte bara har vi - enligt deras
asikt — framstéllt kvinnor som
passiva offer, utan vi har aven
uppmuntrat dem att bete sig som
om de vore det. Detta dr raka

13
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motsatsen till feministiska akti-
visters medvetenhet och mélsatt-
ning vad galler sexuellt vald. Vad
"makt-feministerna” kan stodja sig
pé - fast detta aldrig sédgs klart ut
— ar framvaxten av ett medicinskt
synsdtt, som har forvandlat for-
stdelsen av vad som hander nir
en kvinna blir utsatt for Over-
grepp och vilka efterverkningar
det far (Kelly 1989).

Denna process har flera be-
standsdelar som forstirker och
anknyter till varandra:

e Det forharskande psykologiska
synsittet vad galler effekten av
sexuellt vald.

e Skapandet av nya syndrom och
diagnoser for psykiska storning-
ar.*

e Sdtt att beskriva foljderna av
sexuellt vald som betonar skada
och forsummar strategier bade
for att hantera situationen och
forsta den.

e Framvixten av olika typer av
"behandlingsideologier” inom
sjukvérds-, terapi- och sjélvhjilps-
sektorn.

Att terapeutiska snarare &n poli-
tiska synsdtt pa sexuellt vald har
Okat marks mest i USA (Arm-
strong 1994), men kan urskiljas
aven i Storbritannien. Fastdn en-
skilda feminister har bidragit till
denna aspekt av "sdljbar”" femi-
nism, pagar det en livlig debatt
bland aktivister och engagerade

akademiker om konsekvenserna
av detta. Terapi man betalar for
och kommersiell handledning till
sjalvhjalp har okat jamfort med
det befintliga natverket av femi-
nistiska organisationer, som for-
sokte ge kostnadsfritt stod till alla
kvinnor. Dessa fenomen och syn-
sitt har utsatts for overtygande
feministisk kritik, bade vad giller
det som erbjuds enskilda kvinnor
och avpolitiseringen av sexuellt
vald, (se till exempel Armstrong
1994, Dobash och Dobash 1992,
Kitzinger och Perkins 1994).

Vi har anvént detta exempel
for att illustrera de komplexa
sambanden mellan de omraden
och former av feminism som vi
tidigare beskrev. Vi dr dock med-
vetna om att vi bara skisserat
nagra av sambanden och spin-
ningarna. Vi hoppas emellertid
att vi har pekat pa de typer av
analys som kan vara anvidndbara
inom denna ram och att tidigare
sétt att betrakta och beskriva femi-
nismen inte rdcker for denna

uppgift.

4. Exemplen hdr inkluderar "battered wo-
men's syndrome” (syndrom som misshand-
lade kvinnor kan utveckla), "child sexual
abuse accomodation syndrome” (beteende
betingat av sexuella overgrepp i barndo-
men), "post-traumatic stress disorder” (post-
traumatisk stresstorning) och "multiple per-
sonality disorder” (multipel personlighets-
storning). Se kritik av Kelly 1995.



detta avsnitt beskriver vi de

processer for att na ny forstaelse

som feminismen har arbetat

med, och nagra av de dilem-
man och konflikter som fore-
kommer inom dessa. Detta sam-
manhang dr nédvéandigt for att
diskutera feministers och andras
kritik mot detta arbete.

Vi har blivit vana vid att disku-
tera sjuttio- och éttiotalen som de
perioder da sexuellt vald "upp-
tacktes". Pa enskild, institutionell
och sambhillelig niva lyftes kun-
skapen fram ur lager av historisk
misstro och fornekanden. Vuxna
kvinnor i alla aldrar kom ihédg
och/eller borjade beritta. Sakkun-
niga och institutioner medgav att
de underlatit att se, hora eller
misstdnka och samhallet borjade
inse vad detta oroande faktum
kunde betyda. Men feministiska
historiker (se till exempel Clarke
1987, Gordon 1988, Jeffreys 1985,

Pleck 1988) har visat att det fanns
en medvetenhet om dessa fragor
under tidigare arhundraden. Till
exempel hdvdar Linda Gordon
(1988, 5. 4) foljande:
Under storre delen av de 110
dren av denna historia var
kvinnoridttsrorelserna de mest
padrivande for att konfrontera,
offentliggora och kriva dtgirder
mot mdns vald. Engagemanget
okade ndr feminismen var stark
och ebbade ut nir den var svag.
Kvinnordérelserna har konsekvent
dgnat sig at fragor om vdld, inte
bara mot kvinnor utan ocksd
mot barn. Men detta innebdir
inte att ndr offentlig verksamhet
mot vdld inom familjen etable-
rades sd foretridde den feminis-
tiska synpunkter pd problemet.

Det var (och ar fortfarande)
feministerna som insisterade pa
att sitta ord pa olika former av
fysiskt och sexuellt vald, pa att

Det var (och dr fortfarande) feministerna som

insisterade pa att sdtta ord pa olika former av fysiskt

och sexuellt vild, pa att man skulle anvinda,

och om sd kravdes, skapa ord som tydliggjorde bade

valdshandlingarna och makten bakom dem.
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man skulle anvianda, och om sa
kravdes, skapa ord som tydlig-
gjorde bade valdshandlingarna
och makten bakom dem (Kelly
1988). Detta i sin tur ledde till att
man boérjade dokumentera ut-
bredningen och férekomsten av
mans vald mot kvinnor. De senaste
25 arens vél underbyggda ifraga-
sattande av etablerade forestall-
ningar har pa ett fundamentalt
satt forandrat grunden for trovar-
dighet. Men kvinnors medveten-
het om problemet fanns langt
tidigare, bara for att begravas och
ater upptackas.

Till skillnad fran pa 1890-talet
ar sexuellt vald inte ldngre ondmn-
bart. Barn och vuxna beskriver
nu utforligt sina upplevelser. Vad
som ar mojligt att berétta ar dock
helt beroende av vad andra kla-
rar av och dr beredda att lyssna
till. Nér kvinnor och barn berit-
tade om det ondmnbara tdnjdes
var vokabuldr och véra kénslor
standigt, i likhet med var upp-
fattning om vad som ar mojligt.
Det kvinnor och barn berittat om
utbredningen och formerna av
overgrepp och upptiackter som
barnldkare gjort pa bara nagra
manader gamla spadbarn, sam-
manfldtas till en skrickkatalog
som dr svar att tinka pa, &n mindre
forstd. Men kunskapen om detta
har i manga ldnder foranlett lag-
reformer och dndrad socialpolitik.

En central fraga i samtida femi-

nistiskt arbete om vald och 6ver-
grepp har varit att skapa ett sprak
som gor de manga olika formerna
av dessa synliga och "uttalbara".
Aven om referenser till att bli
“tystad" har blivit nagot av en
kliché ar det inte desto mindre
ett grundldggande faktum. Om det
inte finns ndgot sprak som kan ge
en sjilv ord och ge en mojlighet
att beritta for andra, blir handel-
ser bokstavligen "ondmnbara" och
pé betydelsefulla sétt dven "omoj-
liga att veta om".* Aven nir ett
sprak existerar, uppmuntrar ett
socialt fornekande i offentliga och
professionella sammanhang till
tystnad.® Samma effekt far det om
man skildrar erfarenheter av sex-
uella overgrepp som sjukdoms-
bevis eller uppsatlig vardsloshet.
Barns och vuxnas mojlighet att
berdtta om sina svara upplevelser

5. Att upplevelser dr "ondmnbara” dr bok-
stavligen sant for en del barn och vuxna
med handikapp som inte kan anvinda det
talade spréiket. Deras mdojligheter att be-
rdtta om overgrepp diskuteras av Margaret
Kennedy (1992), och betydelsen av detta
for forskningen behandlas av Kelly, Burton
och Regan (1994).

6. For nirvarande dr rituella overgrepp
den form av sexuellt vald dir detta mdrks
tydligast.

7. Den senaste undersokningen i Storbri-
tannien (Mihill 1994), av studenter vid
universitet i Oxford, visade att mdnga
kvinnor fortfarande inte tror att de skulle
bli vil bemotta av myndigheterna om de
anmdlde en valdtikt eller ett sexuellt over-
grepp. 93 procent har berdittat om over-
greppen for ndgon vin.



Om det inte finns ndgot sprak som kan ge en sjilv
ord och ge en méjlighet att berdtta for andra, blir
handelser bokstavligen "ondmnbara" och pa betydelsefulla

sdtt dven "omdjliga att veta om". Aven nir ett sprdk

existerar, uppmuntrar ett socialt fornekande i offentliga

och professionella sammanhang till tystnad.

ar darfor inte bara beroende av
tillgdng till ett sprak som speglar
verkligheten, utan dven av att det
finns ett sammanhang dar de
kommer att bli horda och trod-
da.” Under de senaste tjugo dren
har inget mindre dn en revolu-
tion skett i manga vastlinder -
en utveckling fran tvekande ano-
nyma redogorelser till vad som
ibland kan tyckas som en andlos
strom av detaljerade offentliga
uttalanden.

Fastan vad som dr mojligt att
veta och sédga helt har fordndrats
finns olosta konflikter kvar som
har direkta samband med forsk-
ningspraxis. Aven om ett utrym-
me har Oppnats upp kvarstar en
méngd hinder for att berdtta om
och ge ord at svara upplevelser.
Barn har kanske dnnu inte till-
gang till ord. Satten pa vilka for-
6varna forsoker tysta offren kan
vara mycket effektiva. Manga barn
och vuxna fortsatter forringa vad
som hint for att klara av situatio-
nen. Minoritetsgrupper kan ha
kulturella ménster som kan ge en
rad negativa konsekvenser for den

som berattar. Dessutom kan att
lata "sunda fornuftet" tolka ord
och begrepp resultera i att perso-
ner utesluter sina erfarenheter ur
begreppet.

Makten hos de forhdrskande,
av "sunda fornuftet” begransade,
definitionerna utgor ett aterkom-
mande dilemma for feminister
och forskare. En strategi som an-
vants av bada grupperna har varit
att forsoka att vidga inneborden
av ord som "valdtakt" och "incest".
Genom att anvinda dem som
“"samlingssubstantiv" kan de ticka
en rad erfarenheter. De 6vervi-
ganden som ligger bakom denna
metod dr dels att den utgor en
direkt kritik av lagens definitio-
ner och dels att genom den starka
laddning dessa ord har visas all-
varet i 6vergreppen. Den speglar
feministernas dubbla avsikt med
att stta ord pa hindelser och fore-
teelser, dels genom att 6ka med-
vetenheten om sexuellt vald och
dels genom att dra uppmérksam-
heten till forévarens ansvar for
sina handlingar. Beslutet som
feminister i Australien tagit att
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anvanda termen "sexuellt angrepp
pé barn", ér ytterligare ett exem-
pel pa denna strategi. Forhars-
kande tolkningar, betingade av
“sunt fornuft’, drojer dock kvar
och begriansar vad kvinnor som
upplevt ndgon form av "intimt
intrang" tror sig berittigade att
kalla sexuellt vald. Allmén for-
staelse av begrepp som "vald",
“overvald" och "6vergrepp" varie-
rar och de betyder inte samma
sak for alla enskilda manniskor
och samhallsgrupper.

En annorlunda strategi, som
har anvants av andra feminister
och forskare, dr att man skapar
nya begrepp for att bendmna olika
upplevelser. Man utvidgar spra-
ket sjélvt snarare dn ordens inne-
bord. Forskare foredrar ofta den-
na strategi av tva skal, dels for att
den passar in i en lang vetenskap-
lig tradition av att skapa "typolo-
gier", och dels, vilket 4r mer an-
vandbart, att den gor det lattare
att studera likheter och skillnader.
Det finns dock ingen grund som
alla kan enas om for att bestim-
ma vilka skillnader som ar mest
betydelsefulla. Forovarens for-
hallande till offret, hur ofta dver-

greppen forekommit, antalet in-
blandade forvare, ssmmanhanget
i vilket 6vergreppen dgt rum och
typerna av sexuellt vild har alla
anvénts var for sig eller i kombi-
nation med varandra for att dela
upp overgrepp i olika typer.

Det finns tva faror med denna
strategi, dels att vi skapar en
otymplig och stindigt vaxande
typldra dir skillnader forutsitts
och likheter gir férlorade, och
dels att sambanden mellan olika
former av sexuellt vald forsvinner
under detaljerade uppdelningar.
Att bade overgrepp mot kvinnor
och 6vergrepp mot barn férkom-
mer i samma familj har lange va-
rit kint for kvinnojourskvinnor.
Denna insikt saknas dock i storre
delen av forskningen och hos so-
ciala myndigheter bade vad gil-
ler vald i hemmet och &vergrepp
mot barn (Mullender och Morley
1994). Nir man i en del fall talat
om sexuella 6vergrepp under barn-
domen har det i sjalva verket varit
friga om valdtikt. Till och med
upprepad valdtakt kallas sillan vid
sitt rdtta namn, utan man fore-
drar formildrande omskrivningar
som "samlag" eller "penetration”.

En annorlunda strategi, som har anvants

av andra feminister och forskare, dr att man

skapar nya begrepp for att bendmna olika upplevelser.
Man utvidgar spréaket sjilvt snarare dn

ordens innebord.



Att bade overgrepp mot kvinnor och évergrepp

mot barn forkommer [ samma familj har ldnge varit

kant for kvinnojourskvinnor. Denna insikt saknas

dock i storre delen av forskningen och hos sociala

myndigheter bade vad galler vald i hemmet

och évergrepp mot barn

Vi har i andra sasmmanhang pa-
pekat att det ar omajligt att skapa
kategorier som helt utesluter var-
andra (Kelly 1988, Kelly, Regan och
Burton 1991), inte minst darfor att
kvinnor och barn utsétts for manga
olika slags 6vergrepp samtidigt.
Vi dr ocksa medvetna om att typo-
logier litt blir styrmedel om de
innehaller underforstadda eller
uttryckliga forestillningar om att
overgrepp kan rangordnas efter
skada och hur grova de ir.

Under tidigt nittiotal vixte ett
folkligt och intellektuellt tvivel
pa farska forskningsresultat om
forekomsten av sexuellt vald fram.
Tvé offentliga debatter i Storbri-
tannien i juni 1991 och i oktober
1993 om sa kallad "date rape”
(valdtakt som intraffar i samband
med en triff, 6.a.) som foljdes av
utgivningen av Katie Roiphes
bok (1994), illustrerar detta. An-
vandningen av det nedsittande
begreppet "offer-feminism" kom-
mer delvis fran dessa dispyter
om begreppens innebord och
valdets utbredning. Om man vid-
gar vad som "rdaknas” som sexu-
ellt tvang och 6vergrepp betyder

detta att det blir mer att rakna.
Nér vi omtolkar véld vidgas ound-
vikligen uppskattningen av ut-
bredning och omfattning. Skapel-
sen av 'false memory syndrome”
("falska minnen-syndromet") * har
gett ytterligare brinsle till debat-
terna om hur tillforlitliga enskilda
kvinnors och barns redogorelser
ar, och om hur vanligt férekom-
mande sexuella 6vergrepp i barn-
domen egentligen &r.

Det mest utstuderade angreppet
fran akademiskt héll mot femi-
nistisk forstaelse av sexuellt vald
har kommit fran Neil Gilbert i
USA. Gilbert har bedrivit nagot
av en "kampanj", inte bara mot
forskningsresultaten om valdtakt
och sexuella 6vergrepp i barndo-

8. Vi anvinder avsiktligt ordet "skapelse”
eftersom det handlar om organisationer
skapade av fordldrar som forfiktar att de
blivit utsatta for falska anklagelser for sex-
uella overgrepp av vuxna dottrar. Det
finns inget sadant "syndrom” i den kliniska
litteraturen, men det pdgdr en debatt om
"atervunna minnen" (se Armstrong 1994
och Kelly 1994 och Brittiska Psykologfor-
bundets diskussionsdokument 1995 for ut-
forligare diskussioner).
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men, utan @ven mot den betydelse
dessa resultat har fatt i samhillet.
Han har framtrétt mycket i media
och gett ut en ansenlig méngd
skrifter. Hans argument summe-
ras i artikeln The phantom epide-
mic of sexual assault (ungefar: En
spokepidemi av sexuellt overvild)
som publicerades 1991 i tidning-
en Public Interest.

Neil Gilbert havdar att hans
angrepp foranletts av behovet av
storre "objektivitet" i forskningen.
Hans véddjan till en férmodad
neutralitet motsdgs av hans eget
sprakbruk. Att referera till forsk-
ningsresultat som att de visar pa
en "pest" (s. 54) eller en "spok-
epidemi” (s. 65) dr inte att vara
opartisk. Med uppskruvat rostldge
kritiserar han vissa aspekter av
samtida forskningsmetoder, men
underlater att upplysa ldsarna
om de avvigningar som dessa
metoder grundar sig pa. Vad
som i forskningslitteraturen be-
traktas som okad skicklighet och
kanslighet for nyanser, grundade
i vad vi nu vet om hur enskilda
miénniskor upplever sexuellt vald

och 6vergrepp, namns inte. Denna
kunskap 4r dock nédvindig for
att resultaten skall kunna tolkas
och utvirderas. Gilbert for fram tre
punkter som ska visa varfor sift-
rorna om forekomsten av sexuellt
vald dr "osannolikt hoga" (s. 55):

e Trots att noggranna metoder
har anvénts dr definitionerna sa
vida att de blir meningslosa.

e De vida definitioner som an-
vinds av forskarna leder till att
héndelser i manga fall definieras
som “valdtdakt" eller "sexuella
overgrepp” dar de tillfragade
personerna inte "sdg sig sjilva
som offer” (s. 60).

e Att inkludera manga olika slags
beteenden i definitionerna bade
fornekar en individuell tolkning
och forringar allvarligt dvervald
(s.61).

Som stod for sitt argument cite-
rar han uppgiften att 41 procent
av kvinnorna i Mary Koss under-
sokning (1988) om valdtakt var
oskulder vid tidpunkten for han-
delsen och att 42 procent hade
sexuellt umgdnge med samma

Det har genom ett antal forskningsprojekt tydligt
visat sig att om man anvinder orden "vildtakt" eller

"sexuella overgrepp" i fragorna far man lagre siffror

vad galler forekomsten av overgrepp dn om man

anvander uttrycken "pdtvingat sexuellt umgdnge" eller

"oonskade sexuella handlingar”.



Att en stor del av kvinnorna inte ger namn at
handelserna hindrar Gilbert fran att se det faktum att
mellan en tredjedel och halften av tillfrdgade unga

kvinnor har rapporterat att de varit med om

patvingat heterosexuellt samlag.

man igen. I stéllet for att titta pa
om samtycke forelag vid tid-
punkten for valdtakten drar han
frén tidigare och senare hindelser
slutsatsen att sa var fallet. Han
underlater ocksa att samman-
koppla forskningsresultaten om
valdtdkt inom &ktenskapet med
hur lagen begrinsar vad som
riknas som ‘"verklig" valdtikt
(Estrich 1987) till valdtakter som
begas utomhus, pa natten och av
en okidnd, bevdpnad man. Just
denna inskrdnkta definition hin-
drar manga kvinnor fran att kalla
sina erfarenheter av patvingat
sexuellt umginge for valdtakt
(Kelly 1988).

Vad Gilbert motsitter sig ér att
feminister forkastar de forhars-
kande definitionerna av vald och
overgrepp. Det har genom ett an-
tal forskningsprojekt tydligt visat
sig (se Koss och Harvey 1991) att
om man anvinder orden "vald-
takt" eller "sexuella 6vergrepp” i
fragorna far man lagre siftror vad
giller forekomsten av overgrepp
dn om man anvander uttrycken
"patvingat sexuellt umgange" eller
“oonskade sexuella handlingar".

De flesta forskare anviander nu-
mera de senare uttrycken och en
del av dem har @ven fragat svars-
personerna om de skulle definiera
nagon av de handelser de berittat
om som valdtakt/ sexuella 6ver-
grepp. I en stor del av den ameri-
kanska forskning som Gilbert
angriper, jamfors dessutom de
beskrivna 6vergreppen med del-
statens lagstiftning och rdknas
som valdtakt bara om de vore
atalbara som det. Det dr en viktig
fraga for forskningen varfor
manga kvinnor och méin har mer
begransade uppfattningar om vad
som utgor véldtdkt én vad lagen
har. Men det kan forvisso inte
finnas nagra principiella hinder
mot att kalla sidana handlingar
for valdtakt eller sexuellt over-
grepp som enligt lagen &r det.

Att en stor del av kvinnorna
inte ger namn at héindelserna
hindrar Gilbert fran att se det
faktum att mellan en tredjedel
och hilften av tillfragade unga
kvinnor har rapporterat att de
varit med om pétvingat hetero-
sexuellt samlag. Under Gilberts
insisterande pa att forsknings-
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uppgifterna om utbredningen av
sexuellt vald dar "osannolika" lig-
ger en speciell tankemodell for
vad som sker nir kvinnor utsitts
for mins vald. Den innehaller
bestimda uppfattningar om vad
hon ska uppleva och vilka effek-
ter Overgreppet ska fa (se tabell 1,
sidan 25). For honom maste det
vid den aktuella tidpunkten fram-
sta som klart och otvetydigt att
hon blivit offer for ett 6vergrepp
som skapat motvilja mot forova-
ren och lett till uppenbart lidande.

Det ér beklagligt att Katie
Roiphe (1994) har sillat sig till
dessa angrepp pa feminismens
omtolkning av vald och over-
grepp som ocksa stéller svara
fragor om vad som utgdr sam-
tycke i vuxna heterosexuella rela-
tioner. Det dr emellertid inte
konstigt att hon blev viarldspres-
sens gunstling efter att hon om-
arbetat forstdelsen av patvingad
heterosexualitet till méans fordel.
Min har alltid héavdat att vad
kvinnor kallat for valdtakt och/
eller sexuellt tvang endast var
"hardhant” eller "daligt" sex. Det-
ta vacker den intressanta tanken
att kommersialiserad "séljbar"
feminism 4r den som ar minst
hotfull for den nuvarande sam-

héllsordningen. Eftersom fragan
hir inte enbart giller utbred-
ningen av vdld mot kvinnor och
barn utan dven den omfattning i
vilken min begar valdshandlingar,
leder det till en djupgaende kri-
tik av familjen och heterosexua-
liteten.

Gilberts position ér den att om
inte kvinnor (och antagligen barn)
definierar sig sjélva som "offer”,
och han kan godkdnna deras upp-
fattning, sa har inget dvergrepp
skett. Katie Roiphe och Camille
Paglia intar en dn mer restriktiv
position. For dem é&r varje efter-
foljande omtolkning av en hén-
delse ett slags kvinnlig form av
“surt sa raven" och ett sdtt att
gora sig sjalv maktlos. Enligt
dem ir i princip det enda som
utgor véldtikt sa kallad fram-
lingsvaldtakt. Sadana ésikter for
oss tillbaka till det utgédngslage vi
hade for tjugo ar sedan. Och fak-
tiskt paminner vissa aspekter av
Camille Paglias offentliga stand-
punkter om den aggressiva reak-
tionen péa kvinnororelsen fran
mén som Norman Mailer under
det tidiga sjuttiotalet (alla citaten
nedan &r fran en omfattande in-
tervju i Irish Independent 12 janu-
ari 1994):

Man har alltid havdat att vad kvinnor kallat
for valdtakt och/ eller sexuellt tviang endast var
"hardhdnt" eller "daligt" sex.



Om du dricker 10 tequila, klér dig
som Madonna och foljer med
nan kille till hans rum klockan
3 pa natten, blir du da overras-
kad nér han stoter pa dig!

Vi maste fa kvinnor att inse att
de dr ansvariga, att sexualiteten
dr nagonting som tillhor dem.
Det dr upp till dem att anvinda
den ritt och vara fornuftiga
med vart de gar och vad de gor.

Om du rakar ut for en obehaglig
sexupplevelse, dn sen? Himla

denna avdelning utforskar vi
problemen som dr knutna till
forenklade tankemodeller av hur
det gér till nar nagon gors till
offer for 6vergrepp. De ligger till
grund for de perspektiv som be-
skrivits i foregaende avsnitt, men
delas av fler dn dessa forfattare.
For att gora detta anvander vi oss

9. Vi har alla i olika sammanhang, bide
nu och tidigare, dgnat oss dt stodarbete
med vuxna kvinnor. Detta kombineras
med var forskning i det perspektiv vi hir
lagger fram.

madrkvdrdigt! Du spelade rysk
roulette och forlorade.

Vissa av foljderna av sadana
asikter for tva artionden av femi-
nistiska studier och aktivism &r
uppenbara. Men det dr dessutom
troligt att det kommer oforutsed-
da efterverkningar. Att en del av
dessa angrep har kommit fran
den "séljbara” feminismen inne-
bar att kritiken blir mer kind, far
storre genomslagskraft och blir
mer ldst dn storre delen av den
forskning den hanvisar till.

av var forskning om overgrepp
mot kvinnor och barn (se till exem-
pel Kelly 1988, Kelly, Regan och
Burton 1991), och sérskilt uppgif-
ter om motstand mot Gvergreppen
och olika sitt att hantera dem. *
Bade motstand och sitt att han-
tera situationen - vad barn, ung-
domar och vuxna kvinnor gor for
att skydda sig sjalva — blir ovésent-
liga kunskapsomraden och erfa-
renheter om vi forlitar oss pa de
forenklade modellerna av 6ver-
greppssituationer. Och detta kan
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vara lika sant om de &siktsrikt-
ningar som anvinder begreppen
"overlevare" och "overlevnad".

Den forenklade modell som
ligger till grund for en stor del av
forskning och praktik kan sam-
manfattas som uppdelningen
“offer"/"6verlevare", en begrepps-
massig splittring som, om &n pa
annat sitt, ligger under Paglias,
Roiphes och Gilberts resonemang.
Tabell 1, som dr en sammanstall-
ning av svar som getts under en
6vning som vi ofta anvander i ut-
bildning, illustrerar detta. Delta-
garna ombeds att fundera over
vilka andra ord de forknippar
med "offer” eller "6verlevare". Vad
som alltid kommer fram ar en
serie av motsatsord (fast de inte
framldggs direkt som sadana).
Tabellen innehéller de "ordpar”
som oftast forekommer. Nar vi
pépekar detta under utbildning-
en understryker vi ocksa att de
flesta ord som forknippas med
“offer" dr negativa, medan de som
associeras med "Overlevare” dr
mycket mer positiva. Pa ett sdtt
ar detta inte forvanande eftersom

begreppen "6verlevnad” och "6ver-
levare" vixte fram inom kvinno-
och sjélvhjalpsrorelserna for att
undvika den sociala brannmérk-
ning som forknippas med begrep-
pet "offer". Har ska vi granska de
oavsiktliga foljderna av denna for-
andring i sprakets anvindning,
en forandring som varken bidrar
till att battre forstd vad som hén-
der nér nagon gors till offer for
overgrepp eller till att stodja
drabbade barn och vuxna.

Observera hur manga av de ord
som aterfinns under offer-rubri-
ken ar de "sétt att betrakta" kvin-
nor pa som "makt-feministerna"
invander mot. De, i likhet med
de flesta kvinnor, onskar inte se
sig sjélva eller andra kvinnor pa
detta satt. De foredrar, och till
och med forordar, allt det som
forknippas med "6verlevare" som
en killa till positiva sjalvbilder
for kvinnor. Att stélla hogt och
lagt varderade egenskaper sida
vid sida som de gor, ar djupt
oréttvist mot mangfalden i kvin-
nors livserfarenheter och sjalv-
bilder.

Bilden av en resa fran "offer till "éverlevare"

dr en synnerligen vanlig metafor i sjdlvhjilpsbocker

och i forskning. Den ligger till grund for mycket av det

terapeutiska arbete som bedrivs med barn och kvinnor.

De har idéerna framtrader tydligast inom den

kommersialiserade feminismen.



Uppdelning offer/éverlevare

Offer

Passiv
Hjalplos
Svag
Sarbar
Skam
Liten
Sarad
Maktlos
Forvirrad

Kuvad
Skyldig

Aven om man ibland anvinder
uttrycken "offer” och "6verlevare”
utan atskillnad, beskrivs de oftast
som utvecklingsstadier eller faser.
Bilden av en resa fran "offer" till
“6verlevare” dr en synnerligen
vanlig metafor i sjalvhjalpsbocker
och i forskning. Den ligger till
grund for mycket av det terapeu-
tiska arbete som bedrivs med

Overlevare

Aktiv
Radig
Stark
Modig
Stolthet
Kaxig
Arg
Kraftfull

Har kontrollen/
kan klara situationen

Slar tillbaka
Icke skyldig

barn och kvinnor. De hér idéerna
framtriader tydligast inom den
kommersialiserade feminismen.
De har bidragit till den snabbt
vaxande marknaden for sjdlv-
hjalpsbocker, till sédttet som publi-
cerade personliga berittelser nu-
mera inramas av kommentarer
fran kvinnans terapeut och till
den snabba Okningen av olika
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Aven om ursprungen till denna modell ligger i
det terapeutiska perspektivet, har den fitt allt storre

inflytande pad en del stédgrupper priglade av feministisk
aktivism, sdsom valdtaktsjourer och kvinnojourer.
Pa det viset har vi ocksé anammat ett satt att forsta
och forklara som utgdr fran den enskilda individen.

former av terapi som erbjuds
"overlevare" (se Armstrong 1991
och 1994 vad giller sexuella 6ver-
grepp mot barn). Den stora ming-
den overgrepp medfor att det
finns en stor grupp méjliga "kon-
sumenter” for denna typ av mate-
rial och tjanster.

Aven om ursprungen till denna
modell ligger i det terapeutiska
perspektivet, har den fitt allt
storre inflytande pa en del stod-
grupper praglade av feministisk
aktivism, sasom valdtéiktsjourer
och kvinnojourer. P4 det viset har
vi ocksa anammat ett sétt att for-

orestallningen om utvecklings-
faser eller stadier indelar indi-
vider i antingen "offer" eller
"overlevare". Detta ger en fel-
aktig bild av bade den yttre och

sta och forklara som utgar fran
den enskilda individen. Det marks
pa okningen av enskild terapi i
motsats till stédgrupper, pa att
man betonar vikten av att vara
"icke-fordomande” och inte "fore-
bra" nagon. Det feministiska for-
héllningssattet ddremot erbjuder
ett annorlunda - och kollektivt -
sitt att tolka personliga upplevel-
ser och goéra dem begripliga. Och
det uppstar en allt bredare klyfta
mellan att ge stod at kvinnor och
barn och att arbeta for forand-
ringar.

den inre, kidnslomassiga verklig-
heten. Alla sexuella valdshand-
lingar medfor att nagon blir offer
for dem, och om individerna inte
dor, har de 6verlevt kroppsligen.



Denna uppdelning over tiden
hindrar en alternativ forstaelse
dér de tva begreppen héanfor sig
till olika aspekter av samma erfa-
renhet. Att ha blivit gjord till of-
fer ar vad som skett — ett fastsla-
get historiskt faktum. Overlevnad
ar vad personer som blivit utsatta
lyckas uppna i forhallande till, och
ofta trots, denna historiska verklig-
het. Det ar ocksa viktigt att kom-
ma ihdg att inte alla som blivit
utsatta for Overgrepp Overlever.
Kvinnor och barn blir dodade
under angreppen och en del tar
sina egna liv ndr smértan och
lidandet blir outhardliga.

De negativa betydelserna som
fortsatter att vara forknippade
med "offer" framgar tydligt nér
forskare och/eller kliniker anvan-
der termen "offerbeteende” for
att beskriva handlingar eller for-
héllningssitt som de anser vara
problematiska. Denna instillning
har borjat gora sig gallande ocksa
i populérkulturen, sa till den grad
att nufortiden pratar unga mén-
niskor och vuxna om hur de maste
sluta "bete sig. som ett offer".

Detta sitt att tanka aterskapar i
sin mer grovhuggna form - om
an lite annorlunda - en version
av att "ligga skulden pé offret"
(de tidigare citaten fran Camille
Paglia ér sarskilt tydliga exempel).
Pé sa vis blir en del av f6ljderna
och konsekvenserna av att ha blivit
utsatt for overgrepp forvandlade
till beteckningar pé individers
beteende. Faran i att ta till sig eller
uppmuntra en sjilvbild dar man
blivit en "Overlevare" dr att i det
finns en underforstadd forvantan
att man dérigenom lamnat bak-
om sig kinslor och reaktioner
som associeras med "offer".

I vardemotsatsen som blir resul-
tatet har "offer" alla de negativa
betydelserna och "6verlevare" alla
de positiva. Snarare dn att bekdm-
pa stigmatiseringen som f6ljer
med att vara "offer", som man i
borjan avsag, blir den faktiskt
forstarkt. Den enda utvégen ar att
identifiera sig som "Overlevare"
eller forsoka uppfora sig som en
sddan. Alla vi som har bearbetat
vara egna erfarenheter och/eller
stottat andra vet att de tva sidorna

Forestallningen om utvecklingsfaser eller stadier

indelar individer i antingen "offer" eller "overlevare".

Detta ger en felaktig bild av bade den yttre och den inre,

kanslomdssiga verkligheten. Alla sexuella vildshandlingar

medfor att nagon blir offer for dem, och om individerna

inte dor, har de overlevt kroppsligen.
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Starka, modiga kvinnor och barn kan samtidigt kdnna
sig sdrade, sma och skadade, bade nir dvergreppen sker
och efterdt. Malsdattningen for feministiskt stéodarbete

mdste vara att [dta bada aspekter existera samtidigt

och att vidhdlla att bdda kan vara sanna, [ stéllet for
att bidra till att uppratthalla falska motsatser.

i Tabell 1 existerar samtidigt.
Starka, modiga kvinnor och barn
kan samtidigt kidnna sig sarade,
sma och skadade, bade nar 6ver-
greppen sker och efterat. For den
som kimpar med forvirring,
skuld, och en kinsla av att vara
virdelds och att inte ha ratt till
nagonting — kinslor som orsakats
av Overgrepp - kan att kunna se
sig sjdlv som "6verlevare" vara ett
positivt steg framat. For andra,
som har hanterat situationen

m man delar upp att bli gjord

till "offer" och att "overleva" i

olika tidsperioder bortser man
fran allt det som den utsatta gor
for att klara sig under sjéilva
overgreppen. Man fOrutsitter i
stillet att hon d4 r passiv. Anda
visar all forskning att barn, ung-
domar och kvinnor har manga
strategier for motstand (till exem-

genom att visa for sig sjdlva och
andra hur kompetenta de dr och
att de "har kontroll", kan det vara
ett viktigt steg mot att samman-
smalta olika aspekter av upple-
velser och kénslor att erkidnna
"offrets" smarta och lidande. Men
malsittningen for feministiskt
stodarbete maste vara att lata
bada aspekter existera samtidigt
och att vidhélla att bada kan vara
sanna, i stallet for att bidra till att
uppratthélla falska motsatser.

pel att siga nej, kimpa emot
tysiskt, forsoka undvika forova-
ren, latsas vara sjuk) och sitt att
hantera situationen (till exempel
att "stdnga av" under Overgrep-
pen eller forringa och glomma
dem). Barn och vuxna fortranger
eller forringar ofta sina strategier
for motstand. Forst nar man ut-
tryckligen fragar efter dem kom-



mer de ihdg eller tar upp vad de
gjorde. Dessa minnen, nér de vl
blivit ihagkomna, erbjuder en
mycket bra utgangspunkt for att
bearbeta skuld och sjdlvanklagel-
ser. De flesta barn, ungdomar och
vuxna, som varit utsatta for sexu-
ella 6vergrepp och/ eller sexuellt
vald, tror ndmligen att de borde
ha kunnat stoppa dvergreppen. I
stodjande verksamhet har det
blivit vanligt att man starkt for
fram budskapet "det var inte ditt
fel". Enligt var erfarenhet dr det
sillan meningsfullt att upprepa
detta budskap nér skulden redan
ar djupt inforlivad i en persons
kanslor. Vad som behover utfors-
kas dr varfor personen kdnner sig
skyldig, inklusive hur forovarens
handlingar och ord forstarkte den
kéanslan. Det dr ocksa viktigt att
lyfta fram de strategier for att
undvika overgreppet eller for att
gora motstand som hon anvénde.

otsittningen mellan "offer"
och "6verlevare" ger foga ut-
rymme att undersoka de olika
saker som utsatta kvinnor gjort
for att klara sig och overleva - de
nodvindiga forsvar som utveck-
lades vid tiden for Gvergreppet.

Att i sina kénslor inforliva skul-
den kan delvis vara ett sitt att
forsoka forsta hur man kan for-
hindra vidare 6vergrepp - att fore-
stélla sig vad som skulle ha kunnat
vara annorlunda for att se till att
det blir sa i framtiden (Kelly 1988).
Detta sitt att tdnka kan dven leda
till att man fortranger de miss-
lyckade planerna och strategierna
man anvénde eftersom deras "brist
pa effekt"” gor det svérare att skapa
trygghet i framtiden. Detta kan
fa bade positiva och negativa
konsekvenser - man kan fa en
kénsla av mojlig trygghet, men
pa bekostnad av att man maste
ignorera aspekter av tidigare erfa-
renheter. Att minnas att man inte
var passiv, att man hade strategier,
har liknande motsagelsefulla resul-
tat. Man kan flytta skulden for
det som hénde fran en sjdlv, men
samtidigt far man svarare att skapa
trygghet i framtiden.

Om man behéller forsvarsstrate-
gier kan det leda till svarigheter
senare i livet (Kelly 1988). Ett
tydligt exempel dr de olika sdtt
som barn och vuxna avskdrmar
sig pa for att begrdnsa hotet,
radslan och smértan de upplever.
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Som psykiska forsvar ndr over-
greppen dger rum ar de mycket
effektiva. Men som bas for senare
samvaro med andra médnniskor
kan de bli alltmer begransande
och frustrerande. Till exempel
kan kvinnor och barn soka han-
tera situationen genom att leva i
nuet eller for/i lyckliga tider och
glomma/avskdrma sig ifran “svara"
(det vill sdga Gvergrepps-) tider.
Detta kan leda till att de far svart
att mota verkligheten och/ eller
hantera konflikter. Sidan svarig-
heter far en rad negativa foljder
bade for hur man hanterar prak-
tiska, vardagliga angelagenheter
och for ens forhallanden till an-
dra.

Om man gor uppdelningar i
“offer"/"6verlevare" och barn/ vux-
en forstarker man snarare dn for-
svagar det avskiljande/avskar-
mande som ar en foljd av 6ver-
grepp. Den kraftfulla metaforen
"det inre barnet”, som anvands
mycket inom terapi och annan
stodjande verksamhet forstarker
ocksa atskillnaden. Den sonder-
splittrade och forvirrade jag-kénsla
som en del barn, ungdomar och

kvinnor upplever, dar inte, som
manga postmodernistiska teorier
hivdar, en kalla till kreativitet eller
positiva spanningar. De flesta upp-
lever den snarare som ett hinder
for att uppna 6nskade fordndring-
arilivet.

Genom att inse att en persons
strategier for att hantera oOver-
greppssituationen har ett direkt
samband med hennes 6verlevnad,
kan vi lattare forsta hur djupt
hotande det kan vara att ge upp
dem, oavsett hur bekymmersam-
ma de dr under nuvarande om-
standigheter. Bara genom att spara
dem tillbaka till deras ursprung
som en strategi for overlevnad (i
motsats till att kalla dem "offer-
beteende"), och genom att bekrifta
att de pa den tiden var riktiga
och nédviandiga, kan manniskor
sldppa taget om gamla sitt att
hantera situationer. Dérefter kan
de utveckla nya, som battre pas-
sar for deras fordndrade situation.

Bara genom att spdra dem tillbaka till deras ursprung

som en strategi for overlevnad, och genom att bekrifta

att de pa den tiden var riktiga och nédvandiga,

kan manniskor slappa taget om gamla satt

att hantera situationer.



De medicinska metaforerna "ldkande" och

"tillfrisknande" ger ett falskt hopp om att foljder av
overgrepp kan behandlas pa liknande satt som sjuk -

domar, och att man kan "bli av med" bide symptom

och orsak om man bara finner ritt "behandling".

en populira terapeutiska fore-

stallningen om “en resa” mot

overlevnad, med vidhdngade
forestdllningar om "ldkande" ar
bade naiva och oriktiga. Det ér
omojligt att dndra det som hén-
de i det forflutna - fast manga
barn och vuxna sdkert 6nskar att
de kunde gora det, hirav kraften
i att glomma som ett sitt att han-
tera situationen. Vad man kan
gora dr att se dessa hdndelser och
deras konsekvenser som forkla-
ringar till kinslor och reaktioner.
Dérigenom kan det som skett och
dess manga konsekvenser och
efterverkningar i det forflutna och
i nuet, goras begripliga. Att finna
nagon sorts 16sning pa innebords-
niva dar grundldggande for att
man ska kunna fa en starkare
kansla av kontroll 6ver ens kéns-
lor och ens liv.

De medicinska metaforerna
"lakande” och ‘tillfrisknande"

ger ett falskt hopp om att foljder
av overgrepp kan behandlas pa
liknande sétt som sjukdomar, och
att man kan "bli av med" bade
symptom och orsak om man bara
finner ratt "behandling". P& det
viset forvandlas sexuella o6ver-
grepp pa kvinnor och flickor —
overgrepp som i grunden handlar
om ojamlikhet och anvindning
av "makt 6ver" - till nagot som
liknar att bli smittad av bakterier
eller virus. P4 sa vis blir den femi-
nistiska analysen av orsaker till
vald och overgrepp inte bara
ovasentlig utan kanske till och
med ett hinder for personligt
vilbefinnande.

Det finns ingen slutgiltig 16sning
eftersom livsloppets gang och for-
andrade livserfarenheter skapar
nya slags svarigheter. Bade forsk-
ning och praktik maste vara med-
vetna om denna sammansatthet
och erkdnna att savdl minne som
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betydelser varierar med tiden och
i forhallande till andra erfaren-
heter. Till exempel, nir nigon
som blivit utsatt for overgrepp
som barn blir foralder/vardnads-
havare till ett barn, blir hon troli-
gen starkt pdmind om barns sar-
barhet, och det kan leda till nya
bekymmer f6r hur hon ska skydda
detta barn.

Att inte erkdnna att det dr en
livsldng process att bearbeta smért-
samma erfarenheter kan framkalla
bitterhet, oro och fortvivlan, en
bitterhet 6ver att "de som skulle
hjdlpa" inte haft nagon 19sning.
Det kan resultera i ett desperat
hoppande fran den ena terapeu-

déerna om "likande" och de
positiva bibetydelserna av "Gver-
levare", som ér tydligast i sjalv-
hjalpsbocker, men som ocksa
finns i en stor del av forskning
och stodverksambhet, gor det svart
att erkdnna just hur foérédande
en del erfarenheter av sexuellt
vald kan vara. Att bli utsatt for

ten till den andra och fran grupp
till grupp, och/eller "hetslasande”
av litteratur i &mnet - allt i sokan-
det efter "svaret", "behandlingen".
Ett sadant misslyckat sokande kan
fa flera resultat: en arg och svar-
hanterlig "konsument” av stod-
verksarnhet, som cirkulerar runt
bland myndigheter och organi-
sationer inom den frivilliga sek-
torn. Det kan ge en kénsla av per-
sonligt misslyckande, av att vara
ett "hopplost fall" och fortfarande
ett "offer". Det kan gora det svart
att se andra livserfarenheter dn
overgreppet, som far forklara alla
ens kdnslor och handlingar.

aterkommande 6vergrepp under
en lang tid och att tvingas hitta
satt att 6verleva gor en inte till en
“trevlig" eller "vélbalanserad" per-
son. Hur mycket smarta och under-
tryckt vrede méanniskor har varie-
rar, men vi maste klara att inse
hur djupt skadade en del barn,
ungdomar och vuxna ar.

Detta fornekar manga barns och vuxnas otroliga

radighet och uppfinningsrikedom nir det galler att

framgdngsrikt bearbeta overgreppen. De gor det genom

att uppamma och anvinda bade sin egen inre styrka

och stodet fran informella natverk.



Samtidigt pastar diskursen om
“skada", som knyter an till "offer"-
begreppets inneborder, att utan
ett professionellt ingripande &r
personer som blivit utsatta for
sexuellt vild och sarskilt om det
skett under barndomen "kdnslo-
massigt tidsinstdllda bomber".
Detta fornekar (och definitions-

ar vi studerat vad vi betrak-

tar som oavsiktliga foljder av

uppdelningen "offer"/"6ver-
levare", har vi kommit att ifraga-
sdtta att nagot av begreppen kan
vara en anvdndbar identitet un-
der langre tid. I denna, och ute-
slutande i denna, mening har vi
viss anknytning till delar av argu-
menten kring "egenskapen att
vara offer". Men var utgangs-
punkt dr att ndr nagon blir utsatt
for overgrepp ar det en hiandelse
som fortsitter att verka 6ver tiden
snarare dn kvarstanna i det for-
flutna. Denna typ av hiandelser
far en rad konsekvenser. Men om
man under en ldngre tid behaller
nagot av begreppen som den

massigt omojliggér) manga barns
och vuxnas otroliga radighet och
uppfinningsrikedom nér det gal-
ler att framgangsrikt bearbeta
overgreppen. De gor det genom
att uppamma och anvinda bade
sin egen inre styrka och stodet
fran informella nétverk.

viktigaste delen i sin sjélvbild,
innebdr det att ens jag-kidnsla
fortfarande dr hart ssmmankopp-
lad med det forflutna. Vi ar alla
langt mycket mer dn vad som
gjorts emot oss och hur vi hante-
rat det. Att 6verleva maste vara
det minsta att strdva efter snarare
an det yttersta malet. Det dr av
den anledningen som vi i denna
essd varken anvant orden "offer"
eller "6verlevare" for att referera
till ménniskor utan foredragit ut-
trycken barn, ungdomar, vuxna
eller kvinnor. Uttrycken "att bli
gjord till offer" och "6verlevnad”
anvands for att beteckna sarskil-
da héandelser och sitt att reagera
padem.
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Var utgangspunkt dar insikten
att ndr ett overgrepp sker maste
de utsatta fatta beslut om sitt att
overleva, dels vid tidpunkten for
overgreppet och dels senare.
Dessa beslut dr beroende av vad
de uppfattar som mojligt utifran
sina speciella omstdndigheter.
Detta synsitt gor att man pd ett
mer sammansatt sitt kan forstd
och bearbeta effekterna av 6ver-
grepp — en kombination av fysiska,
kanslomaissiga och sociala effek-
ter samt aktiva sdtt att hantera
situationen, inom vilken man
kan erkdnna och bekrifta hand-
lingar/strategier som barn och
vuxna anvéander sig av for att for-
hindra/undvika 6vergrepp och/
eller deras mest hotande inne-
border. Framforallt argumenterar
vi for ett synsitt som betraktar
och beméter barn, ungdomar och
vuxna som hela ménniskor. Det
faktum att de blivit offer for 6ver-
grepp ér bara en del - om én en
mycket viktig sdédan - av deras
samlade livserfarenhet.

Vi har natt fram till detta syn-
sitt genom vart arbete som femi-

nistiska forskare och aktivister.
Vi har som utgangspunkt kvin-
nors och flickors erfarenheter och
har sedan anvint och utvecklat
vara egna infallsvinklar for att
tolka dem (ofta genom att anvinda
oss av uppgifter fran andra kvin-
nors arbeten). Vi "anvander" sedan
denna kunskap inte bara i vart
skrivande, utan dven i stodarbete
och i utbildning som vi bedriver
inom véra avlonade arbeten och
vid sidan av dem. Ju mer vi "an-
vander" kunskapen, desto fler blir
infallsvinklarna och det paverkar
i sin tur efterfoljande forskning.

Detta for oss (kanske alltfor
prydligt) tillbaka till var utgangs-
punkt; nidmligen den Okande
klyftan mellan feministiska aka-
demiker och aktivister, och ska-
pelsen av ett nytt fenomen: kom-
mersialiserad feminism. Det ar
enligt var dsikt bristen pa sam-
verkan mellan de tva forsta som
ger makt it den tredje. I franvaron
av vad Janice Raymond (1986)
kallar "eftertinksam teori" och
"engagerat tainkande" blir mojlig-
heterna mindre att omarbeta

Detta for oss tillbaka till var utgdngspunkt;
ndmligen den okande klyftan mellan feministiska
akademiker och aktivister, och skapelsen av ett nytt

fenomen: kommersialiserad feminism. Det dr enligt

var dsikt bristen pa samverkan mellan de tva forsta

som ger makt at den tredje.



dominerande diskurser och ger
nyss utarbetade icke-feministiska
teorier chans att slir rot. Hon
skriver dessutom (ses. 215):

Behovet att tinka inspireras av
sokandet efter mening. Ddrfor
bor den som tinker aldrig upp-
hora att se virlden omkring sig.

Vi kan knyta an detta till Tania
Modleskis (1991) observation (s. 7)
att:

Vi behover beakta omfattningen
av hur mdns makt faktiskt befdsts
genom cykler av kriser och 0s-
ningar.

Sokandet efter mening, vad gil-
ler bendmning, definition, meto-
der, personlig upplevelse och per-
sonlig identitet, har varit ett ater-
kommande tema i denna essé. Vi
har beskrivit forsok att angripa
feministisk forstaelse och ett for-
sok att vidareutveckla den (bort-
om "offer" eller "Overlevare").
Under sent attiotal och tidigt
nittiotal har det gjorts ett antal
allvarliga forsok att avvirja hotet
fran feminismen. Modleski pekar
pé hur dessa angrepp bemétts av
den feministiska rorelsen: den
feministiska kampen mot patriar-
katets makt har overgatt till
stridigheterna inom feminismen.
Hon stiller den avslojande fragan
varfor kvinnor har varit mer be-
ndgna dn nagon annan fortryckt
grupp att ge upp marken pa vil-
ken de (vi) star (1991, s.15).

For att vara i stand att reagera
"eftertdnksamt” pa sadana utma-
ningar och for att kunna vidare-
utveckla feministiska handlings-
normer och vérderingar, maste
vi ater gora de viktiga fragorna
gemensamma for akademiska
feminister och aktivister. Vi maste
soka aterupprétta engagerad femi-
nistisk kunskapsinhdmtning som
ger oss anvandbar kunskap. Vi
behover klara feministiska "ruti-
ner" for att formedla tillbaka till
forskarna hur denna kunskap har
anvants och vilka nya fragor som
dé uppkommit. Resultatet skulle
bli att bade teori och praktik fick
storre kraft. Det skulle gynna
kvinnor pé kort sikt och visa vilka
forandringar som behovs pa lang
sikt.
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KVINNOFRONTEN ar en partipoli-
tiskt oberoende aktivistisk kvinno-
organisation, som bildades 1977.

Viarbetar mot allt fortryck av tjejer
och kvinnor utifran var plattform
med konkreta krav i olika fragor.

Kvinnofronten har bade lokala
grupper, som bygger pa var med-
lemmarna bor, och arbetsgrupper,
som samarbetar 6ver hela landet
omkring sarskilda amnen.

Pa somrarna ordnar vi sommar-
lager dar medlemmar och intresse-
rade fran hela landet deltar. Det
blir ett peppande satt att motas, ut-
byta erfarenheter och inspirera var-
andra, dar vi varvar foreldsningar,
diskussioner och andra aktiviteter.
Vi har ocksa ett valdigt populart

nyhetsbrev for medlemmar: Ordet
drditt, syster!

Kvinnofronten vill vara en platt
organisation, dar alla medlemmar
kan paverka. Darfor har vi ingen
styrelse, utan har delat upp allt orga-
nisatoriskt arbete pa olika centrala
grupper.

Vi arbetar utdtriktat med aktivism
och folkupplysning, men ocksa med
parlamentariskt arbete, som remiss-
svar till statliga utredningar i amnen
som ror tjejer och kvinnor.

Grunden for Kvinnofronten ar det
kollektiva arbetet, dar vi kan peppa
varandra, utveckla var gemensam-
ma analys och arbeta tillsammans
med konkreta feministiska krav i vik-
tiga fragor.
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BORTOM OFFER
FLLER OVERLEVARE

Sexuellt vald, identitet och feministisk teori och praktik

Det nionde héftet i Kvinnofrontens serie Historiska femi-
nistiska texter i nyutgdva ar en text av forskarna Liz Kelly,
Sheila Burton och Linda Regan. Texten visar pa skillna-
den mellan en allt vanligare kommersialisering av femi-
nismen och var feministisk aktivism nar det galler synen
pa kvinnors utsatthet for mans sexualiserade vald.

Texten avsl6jar myten om kvinnor som antingen "offer"
eller "6verlevare" efter sexuellt vald, och visar med tydliga
exempel pa hur det i sjdlva verket inte finns nagot sadant
antingen/eller. Forfattarna visar ocksa vad denna kommer-
sialiserade omtolkning av feminismen far for foljder.

Sedan texten skrevs har bade kommersialismen och in-
dividualismen brett ut sig an mer. Darfor tycker vi att det
kanns desto viktigare att sprida vidare denna feminis-
tiskt aktivistiska analys idag.
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